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Détail sur la résolution de probleme

ETAPE PRELIMINAIRE : lI'adulte nourrit une intention de
collaboration et parle avec calme (on souffle)

1 Reconnaitre et accueillir I'émotion de I'enfant
(un enfant débordé par une émotion ne peut
écouter/comprendre)

Décrire le probleme que |'adulte constate
et expliquer en quoi c'est un probleme

Demander a l'enfant s'il a des idées pour
résoudre le probléeme (et proposer les notres).
Les noter.
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4 Adopter une idée commune
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5° Testez l'idée et ajuster, ‘
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