UN TABLEAU DE TACHES AGE

Age

PAR AGE (MONTESSORI)

Taches

Entre 3 et 5 ans

Ranger ses jouets

Entre 3 et 5 ans

Mettre ses vétements sales dans le panier a linge

Entre 3 et 5 ans

Mettre sa vaisselle sale pres de |'évier

Entre3 et 5 ans

Mesurer les ingrédients secs d’une recette, verser dans un bol et mélanger

Entre 3 et 5 ans

Aider a mettre la table en placant les couverts et les serviettes

Entre3 et 5 ans

Passer le balai sous la table aprés le repas

Entre 3 et 5 ans

Arroser et prendre soin des plantes, sous la supervision des adultes

Vers 6 ans Nettoyer la table a I'éponge apreés le repas

Vers 6 ans Passer |'aspirateur dans sa chambre

Vers 6 ans Mettre son assiette et son verre sales dans le lave-vaisselle
Vers 6 ans Aider a faire les courses

Vers 6 ans Préparer un plat selon une recette

Entre 7 et 9 ans

Préparer sa boite a goGter

Entre 7 et 9 ans

Desservir et nettoyer la table

Entre 7 et 9 ans

Ranger sa chambre et faire son lit

Entre 7 et 9 ans

Balayer

Entre 7 et 9 ans

Faire la vaisselle

Entre 7 et 9 ans

Remplir et vider le lave-vaisselle

Entre 7 et 9 ans

Plier et ranger les vétements propres

Entre 7 et 9 ans

Aider a la préparation des repas

Entre 7 et 9 ans

Préparer ses vétements et son sac d’école pour le lendemain
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