Une activiteé pour
développer la
confiance en soi
des enfants

Super-Héros

Super-Héroine



Dessine ton bogo
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Quel est ton nom de super-héros/héroine



Décris tes super-pouvairs
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Choisis une phrase/un mot/un geste qui te permet dete -
teansformer ?
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Gentillesse

Enthousiasme

Auto-régulation
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