
Je dis bonjour

ROUTINES DUROUTINES DU
MATINMATIN  

Je vais auxtoilettes 

Je me réveille Je m'étire

Je m'habille
Je prends mon

petit-déjeuner 

Je me brosse les

dents Je mets meschaussures / monmanteau 

Je dessine, j'écoute
une histoire, je

chante, je médite Amuse-toi bien !
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