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Quel, mat se rapproche le plus de ce que tuw, nessens ?

Peur,

o o
Coléne ®
e b

Un journal Une personne Un animal Un arbre



Quel est le message de ten émation ?

Be quoi as-tw bessin ?

Parler de ma tristesse Me sentir en sécurité Etre réconforté
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Pleurer Avoir confiance Me sentir aimé
Recevoir de 1a,
Refléter une émotion Parler chaleur

M'accepter comme je Etre ecoute Me réchauffer
suis

Grandir

Apprendre

M'amuser

Me sentir protége

Rire
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partager
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M'apaiser
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Réver

Me sentir utile
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Réparer

éﬁ- Crée ta propre cante bessin



