Violences éducatives

Suggestions bienveilantes

Punir

Proposer de réparer

Mettre au coin

Dire qu'on n'est pas d'accord et
demander clairement ce qu'on veut

Faire honte, humilier, critiquer,...

Valoriser les efforts et les réalisations

Crier Chuchoter
Isoler S'isoler soi-méme pour se calmer
Etre 12 pour le réconforter et
Laisser ple |
anal ssnbakhany laisser I'émotion aller a son terme
Faire peur Faire rire
Menacer Proposer des choix

Ne pas le rassurer quand il a peur

Ecouter sa peur et I'aider a se rassurer

Ne pas le consoler quand il est triste

Accueillir sa tristesse,
la verbaliser, le prendre dans nos bras

Ne pas le soutenir s'il est en colére

Lui dire que nous voyons qu'il ressent de
la colére,
stopper doucement un geste agressif
puis
discuter de la cause et évoquer des
alternatives

Le mépriser, lui dire qu'il est nul,...

Lui confier des taches, l'aider a
apprendre,
remarquer sa progression
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