
Cet enfant n'est pas :

- mal élevé 

- en train de manipuler

- capable d'écouter

- capable de se calmer seul

Son cerveau est envahi par l'émotion

Son corps est hors de contrôle

L'émotion doit s'écouler 

jusqu'à son terme

L'enfant a besoin d'une proximité

bienveillante, d'une écoute

empathique, de câlins, de mots de

réconfort  et de temps pour s'apaiser
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