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VIGNETTES ACTIVITÉS

ÉCHELLE DE TEMPS

RECTANGLES DE TEMPS VIERGES À IMPRIMER

PLUSIEURS FOIS ET À ASSOCIER AUX VIGNETTES
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FRISE DU TEMPS (matin)

7 H 7 H 30

EXEMPLE DE DISPOSITION 

Déjeuner 10 min WC 10 min

S'habiller

5 min

Relire 

leçons

5 minutes



FRISE DU TEMPS (soir)
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