
Expressions à remplacer Suggestions

Bêtise Maladresse, expérience

Caprice Besoin

Il me cherche Il a besoin d’attention

Autorité Auto-discipline

Interdit Règle

Tu fais ton cinema ! Que ressens-tu ?

Tais-toi ! J’ai besoin de silence 

N’aie pas peur Tu as le droit d’avoir peur

Tu n’écoutes jamais rien !  Veux-tu que je répète ? Qu’est-ce que tu n’as pas 
compris ?

Tu es maladroit ! Comment peux-tu réparer ?

Si tu ranges ta chambre, nous irons au parc Dès que tu auras rangé ta chambre, nous irons au parc

Mets ton t-shirt vert Quel t-shirt préfères-tu mettre entre ces deux ?

Tu n’y arriveras jamais Tu n’as pas encore réussi. J’ai confiance en toi

Ne cours pas ! Marche lentement

Dépêche-toi  ! Tu actives le Timer/le sablier ?

Non ! Ne tape pas ! Stop ! Les mains sont faites pour caresser, manipuler,…

Attention ! Tu vas tomber ! Comment pourrais-tu t’y prendre pour rester debout ?

C’est rien… Comment est ta douleur ?

Ne touche pas à ça Tu as le droit de jouer à ceci ou ceci

Ne t’éloigne pas Tiens-moi la main s’il-te-plait

N’abandonne pas ! C’est un défi pour toi ! Je crois en toi. 

Heureusement que tu m’aides avec tout ce que je fais 
pour toi

Merci pour ton aide.

Calme-toi ! Tu as besoin de bouger ?

On est en retard ! À la fin de la musique, on décolle !

Arrête de jouer à la console/ de regarder la TV/ d’utiliser 
la tablette 

Regardons la liste des activités que tu aimes faire. 
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