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Dégoût Joie Sérénité Honte TristesseColèreSurprisePeur Amour

Décalage
des
valeurs
Injustice
Viol

Rencontre
Succés
Se sentir
vivre
Liberté

Équilibre
Alignement
des valeurs 
Pleine
conscience
satisfaction
des besoins

Humiliation
Secret

Danger
Inconnu 
Dépendance

Inattendu
Stimulus
soudain

Frustration
Dommage
Blessure
Injustice

Perte
Séparation
Impuissance

Intimité
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