
5 astuces pour
coopérer 

avec un enfant

Lui offrir un câlin pour
l'apaiser.

Sinon, il ne peut pas
écouter !

Lui proposer des choix
pour le responsabiliser.

Lui montrer l'exemple
pour qu'il puisse nous

imiter.

Lui parler en chantant
ou changeant de voix.

Lui dire ce que l'on
attend avec des phrases
affirmatives et fixer des

règles.
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