
10 messages positifs à propos des erreurs et des échecs
Une erreur est une chance d’apprendre
Tout échec est une expérience. Toute 

réussite est une expérience.
Tout le monde fait des erreurs. Ce sont ces 
tentatives qui nous font tous progresser.

Les erreurs sont des opportunités de mieux 
recommencer.

La peur de l’échec est la preuve de la volonté de 
réussir. C’est une émotion qui offre de l’énergie !

Chaque erreur nous rapproche de la réussite
Une erreur n’est pas une fatalité. On peut recommencer 

C’est en se plantant qu’on pousse !
Si on n’apprend pas à échouer, on échoue à apprendre

Les efforts portent leurs fruits à un moment ou à un autre.
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