
Faire et donner 
un dessin à un 

joueur au choix.

Sourire à tous 
les joueurs. 

Offrir un câlin 
à chaque joueur.

Offrir un 
massage à un 

joueur au choix.

Citer une qualité 
de chaque joueur.

Chanter une 
chanson 

pour un joueur.
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Proposer de rendre un 
service à un des joueurs 
qui le souhaite (à faire 

pendant ou après la 
partie).

Se tenir par la main et 
fermer les yeux. 

Imaginer de l'énergie qui 
circule en passant par le 

coeur de chacun.

Raconter un 
souvenir joyeux 

avec un ou plusieurs 
des joueurs.

Danser avec un 
des joueurs au 

choix.

Faire passer un ballon 
invisible d'un joueur à 

l'autre. Ce ballon contient 
de la joie.Ceux qui le

touchent la ressentent. 
Alors riez dès que vous 

avez le ballon !

Remercier un des 
joueurs en 

racontant pourquoi. 
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Le joueur qui a tiré 
cette carte se place au 

centre d'un cercle et 
ferme les yeux. 

Les autres joueurs 
chuchotent un 

compliment à son 
oreille.

Toucher le visage d'un 
joueur au hasard en 

fermant les yeux. 
Deviner de qui il s'agit.

Décrire un voyage de 
rêve. Invitez les autres 
joueurs à venir aussi ou 

à proposer d'autres 
destinations ! 

?

Penser à un animal. 
Chaque joueur fait 2 

propositions pour 
deviner de quel 

animal il s'agit. Le 
gagnant gagne deux 

 bisous.

Regarder un joueur 
au choix dans les 

yeux. Celui qui tient 
le plus longtemps 
sans rire a gagné.

Un génie offre 3 
voeux. Décrire 2 
de ces voeux et 

en garder un 
secret.
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