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Mon kit

Fabrique un visage en fonction de ce que tu ressens
en ce moment.
Utilise la météo des penseées.
Colorie tes sensations.

Papapositive.fr
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A imprimer, découper puis a coller sur le visage



A imprimer, découper puis a coller sur le visage



Visage

Colle ou dessine I’expression de ce visage en fonction de I’émotion que tu ressens.



Cerveau et météo

T i Joie Espoir
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Mauvaise humeur Tristesse

-

Peur Colere

A découper et a coller sur le cerveau pour
représenter tes pensées du moment



Colorie en bleu la ou tu sens du froid.
Colorie en rouge la ou tu as chaud



