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Satisfaction
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Déclencheur Emotion

Danger/inconnu 

Frustration 
Blessure

Séparation 
Perte 

Distance

Humiliation 
Faute 
Rejet 

Secret

Injustice 
Trahison

Rencontre 
Succès 
Liberté 

Mouvement 
Sensation
Intimité 
Partage

Source : Les jeux Filliozat "Mes Filliozat" 
(Nathan)
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