Aujourd'hui, ...
JE ME SUTS SENTL UTLLE
J' ATEPRIME MES EMOTLONS
J" ALETE ECOUTE/OBSERVE/RECONNU

JEME SUTS SENTT INTEGRE, RESPECTE £T ACCEPTE
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] ATEUDES PREUVES D' AMOUR ET T EN AT DONNEES

I ATFALT DES CHOLY £T PRTS DES DECTSTONS

J" AL APPRIS

J' ALFATT SEUL

" ATRLET TE ME SUTS AMUSE
J" AL BOUGE

TE ME SUTS SENTL EN SECURTTE
J" AT MANGE, BU, ME SUTS REPOSE
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